Orarul procesului instructiv-educativ pentru anul de studii 2023-2024

Zile Orarul 101 102
sunetelor AS EF
1. 8.00-9.30 |Fundamentele tehnico-tactice ale probei |Teoria si metodica culturii Fizice
de sport alese Il Departamente / Istoria cult fiziceTruhin | 422
= 12.9.40-11.10 |Teoria si metodica Didactica gimnasticii Il/Teorie
3 culturii fizice TriboiV.111 Boiachin A. s.gimnastica 418
3.11.30-13.00 |Teoria si metodica D.jocului de baschet
culturii fizice TriboiV.111 Tabirta V s.jocuri
4.13.10-14.40 Teoria si metodica culturii Fizice
/ Istoria cult fizice Danail S410
1. 8.00-9.30 D.jocului de baschet
- Tabirta V s.jocuri
E 2.9.40-11.10 |Limba moderna in comunicarea de spec |Limba moderna in comunicarea de spec
< Cacian D402/BregaVv407 /Bardier A418/Brega V407
- 3.11.30-13.00 |Fundamentele tehnico-tactice ale probei |Didactica gimnasticii 11/
de sport alese 1l Departamente Boiachin A. 424
4.13.10-14.40 |Fundamentele tehnico-tactice ale probei |Fiziologia umana si ergofiziologia
de sport alese Il Departamente Girlea N. 310
1. 8.00-9.30
' [2.9.40-11.10 [Sporturi de lupta Tnot
8 Busuioc S s.lupte Al.cel Bun Risneac B/Scortenschi D bazin
% 3.11.30-13.00 |Sporturi de lupta Fiziologia umana si ergofiziologia
§ Busuioc S s.lupte Al.cel Bun Girlea N. 303
4.13.10-14.40 |Teoria si metodica culturii Fizice Fiziologia umana si ergofiziologia
Truhin 1 422 Girlea N. 303
1.8.00-9.30 |Sporturi de lupta Didactica gimnasticii I/
Busuioc S s.lupte Al.cel Bun Boiachin A. s.gimnastica
2.9.40-11.10 |Limba moderna in comunicarea de spec |Limba moderna II/
5 Cacian D402/BregaV407 /Bardier A418/Brega V407
= |3.11.30-13.00 |Splanhnologia si morfol sport D.jocului de baschet
Morosan 1.426 Tabirtd V s.jocuri
4.13.10-14.40
1. 8.00-9.30  |Comunicare profesionala si/412 Teoria si metodica culturii Fizice
— terminologie de specialitateVicol D / Istoria cult fizice Danail S410
% 2.9.40-11.10 |Comunicare profesionala si/412 Tnot
= terminologie de specialitateVicol D Risneac B/Scortenschi D bazin
> [3.11.30-13.00 Fundamentele stiintelor educatiei Fundamentele stiintelor educatiei
Golubitchi S.138 Golubitchi S.138
4.13.10-14.40 |Fundamentele stiintelor educatiei Fundamentele stiintelor educatiei

Golubitchi S.138

Golubitchi S.138




Orarul procesului instructiv-educativ pentru anul de studii 2023-2024

Zile Orarul 103 104
sunetelor EF FPR
1. 8.00-9.30 |Teoria si metodica culturii Fizice Tnotul sportiv
/ Istoria cult fiziceTruhin 1 422 Scortenschi D bazin/
= 12.9.40-11.10 |D.jocului de baschet Comunicare profesionala si/411
3 Tabirta V s.jocuri terminologie de specialitateLuca A
3.11.30-13.00 |Didactica gimnasticii Il/Teorie Teoria si metodica culturii fizice
Tomsa N 418 s.gimnastica recreative Truhin | 422
4.13.10-14.40 |Teoria si metodica culturii Fizice Teoria si metodica culturii fizice
/ Istoria cult fizice Danail S410 recreative Truhin | 422
1.8.00-9.30 |D.jocului de baschet
— Tabirtd V s.jocuri
E 2.9.40-11.10 |Limba moderna in comunicarea de spdComunicare profesionala si/411
< /Bardier A418/Brega V407 terminologie de specialitateLuca A
- 3.11.30-13.00 |Fiziologia umana si ergofiziologia  |Limba moderna II/
Girlea N. 310 Cacian D402
4.13.10-14.40 |Didactica gimnasticii I/ Fiziologia umana si ergofiziologia
Tomsa N. 424 Girlea N. 310
1. 8.00-9.30 Tnotul sportiv
_ Scortenschi D bazin/ Teorie
X |2.9.40-11.10 [inot Tnotul sportiv
8 Risneac B/Scortenschi D bazin Scortenschi D bazin/
% 3.11.30-13.00 |Fiziologia umana si ergofiziologia  |Fiziologia umana si ergofiziologia
S Girlea N. 303 Girlea N. 303
4.13.10-14.40 |Fiziologia umana si ergofiziologia  |Fiziologia umana si ergofiziologia
Girlea N. 303 Girlea N. 303
1. 8.00-9.30
2.9.40-11.10 |Limba moderna II/ Fitness aerobic
5 /Bardier A418/Brega V407 Craijdan O Teorie 420
= |3.11.30-13.00 |Didactica gimnasticii 11/ Fitness aerobic
Tomsa N. s.gimnastica Craijdan O/Poleacova Vs.fitness
4.13.10-14.40 |D.jocului de baschet Limba moderna II/
Tabirtd V s.jocuri Cacian D402
1. 8.00-9.30 |Teoria si metodica culturii Fizice
- / Istoria cult fizice Danail S410
% 2.9.40-11.10 [inot Fitness aerobic
< Risneac B/Scortenschi D bazin Craijdan O/Poleacova Vs.fitness
> [3.11.30-13.00 Fundamentele stiintelor educatiei Fundamentele stiintelor educatiei
Golubitchi S.138 Golubitchi S.138
4.13.10-14.40 |Fundamentele stiintelor educatiei Fundamentele stiintelor educatiei

Golubitchi S.138

Golubitchi S.138




Orarul procesului instructiv-educativ pentru anul de studii 2023-2024

Zile Orarul 105
sunetelor SHTA
1.8.00-9.30  |Jocuri dinamice
ConohovaT/TuguiO s.jocuri sp
= 12.9.40-11.10 |Cultura comunicarii si limbaj
3 de specialitate Luca A 411
3.11.30-13.00 |Economia turismului
Onoi M. 124
4.13.10-14.40 |Gestiuni hoteliere
Grosu M 304
1.8.00-9.30  |Jocuri dinamice
— ConohovaT/TuguiO s.jocuri sp
E 2.9.40-11.10 |Cultura comunicarii si limbaj
< de specialitate Luca A 411
- 3.11.30-13.00 |Limba moderna II/
Cacian D402
4.13.10-14.40 |Topografia si orientarea sportiva
Onoi M. 124
1. 8.00-9.30
g 2.9.40-11.10 |Economia turismului
@) Onoi M. 124
% 3.11.30-13.00 |Tehnici de ghidaj turistic
§ Mindrigan V/ Prisecari Z306
4.13.10-14.40 |Tehnici de ghidaj turistic
Mindrigan V/Prisecari Z306
1. 8.00-9.30
2.9.40-11.10 |Topografia si orientarea sportiva
5 Borzin 1 306
= 3.11.30-13.00 |Gestiuni hoteliere
Grosu M 304
4.13.10-14.40 |Limba moderna II/
Cacian D402
1.8.00-9.30  |Jocuri dinamice
— ConohovaT/TuguiO s.jocuri sp
% 2.9.40-11.10 |Economia turismului
< Onoi M. 124
> [3.11.30-13.00 Topografia si orientarea sportiva

Borzin | 306

4.13.10-14.40




Orarul procesului instructiv-educativ pentru anul de studii 2023-2024

Zile | Orarul 201 202
sunetelor AS Asrusa
1. 8.00-9.30 |Metodica instruirii tehnicii in proba Metodica instruirii tehnicii Tn proba
sportiva aleasa I Departamente de spec  |sportiva aleasa I Departamente de spec
2.9.40-11.10 |Asigurarea pregitirii tehnico stiintifice  |Asigurarea pregatirii tehnico stiintifice
> in proba sportiva aleasa I Departamente sjjin proba sportiva aleasa I Departamente sj
3 3.11.30-13.00 | Turism sportiv Marketing in sport
Mindrigan V 304 Cusniriov A.124
4.13.10-14.40 Marketing in sport
Cusniriov A.124
1. 8.00-9.30 |Teoria si metodica antrenamentului Jocuri dinamice/Tenis de masa/teorie
sportiv Arsene | 422 Conohova T/Anghel A. /129
— |2.9.40-11.10 |Ergofiziologia Teoria si metodica antrenamentului
: Girlea N. 310 sportiv Arsene | 422
< 13.11.30-13.00 |Asigurarea pregitirii tehnico stiintifice  |Asigurarea pregtirii tehnico stiinifice
- in proba sportiva aleasa I Departamente sjjin proba sportiva aleasa I Departamente sj
4.13.10-14.40 |Metodica instruirii tehnicii in proba Metodica instruirii tehnicii in proba
sportiva aleasd I Departamente de spec  |sportiva aleasad I Departamente de spec
1. 8.00-9.30 |Teoria si metodica antrenamentului
sportiv Truhin 1 422
x [2.9.40-11.10 Ergofiziologia Teoria si metodica antrenamentului
8 GirleaN. 310 sportiv Arsene | 422
% 3.11.30-13.00 |Jocuri dinamice/Tenis de masa/teorie Teoria si metodica antrenamentului
§ Conohova T/Anghel L. /129 sportiv Arsene | 422
4.13.10-14.40
1. 8.00-9.30 |Turism sportiv Turism sportiv
Mindrigan V 304 Mindrigan V / Barber V 124
2.9.40-11.10 |Jocuri dinamice/Tenis de masa/ Turism sportiv
5 Conohova T/Anghel L. /129 Mindrigan V / Barber V 124
= 13.11.30-13.00 |Marketing Tn sport Ergofiziologia
Amelicichin E 129 Tataru A 320
4.13.10-14.40 Ergofiziologia
Tataru A 320
1. 8.00-9.30 [Metodica instruirii tehnicii in proba Metodica instruirii tehnicii in proba
sportiva aleasd I Departamente de spec  |sportiva aleasd I Departamente de spec
— |2.9.40-11.10 |Asigurarea pregitirii tehnico stiintifice  |Asigurarea pregatirii tehnico stiintifice
% in proba sportiva aleasa I Departamente sjjin proba sportiva aleasa I Departamente sj
§ 3.11.30-13.00 |Marketing Tn sport Jocuri dinamice/Tenis de masa/teorie

Amelicichin E 129

Conohova T/Anghel A. /129

4.13.10-14.40




Orarul procesului instructiv-educativ pentru anul de studii 2023-2024

Zile | Orarul 203 204
sunetelor EF FPR
1. 8.00-9.30 |Jocuri dinamice Igiena sportului
.S.jocuri Tataru A 320
2.9.40-11.10 |Medicina sportiva Igiena sportului
> Tataru A 320 Tataru A 320
3 3.11.30-13.00 |[Management si legislatie in sport Jocuri Sportive teorie
Volcu I. 129 Sala de jocuri Tabirta V Teorie
4.13.10-14.40 |Handbal Jocuri Sportive
Verejan R. S.jocuri Sala de jocuri Tabirta V
1. 8.00-9.30 |Medicina sportiva
Tataru A 320
— ]2.9.40-11.10 |Medicina sportiva Programe de fitness-aerobica
E‘” Tataru A 320 AftimciucO/Poleacova V s.fitness
< [3.11.30-13.00 |Etica si cultura profesionald Etica si cultura profesionala
& LescoV/ Putin N 324 LescoV/ Putin N 324
4.13.10-14.40 |Etica si cultura profesionala Etica si cultura profesionala
LescoV/ Putin N 324 LescoV/ Putin N 324
1. 8.00-9.30 [Turism sportiv Jocuri Sportive teorie
_ Mindrigan V 306 Sala de jocuri Tabirta V
% 2.9.40-11.10 |Jocuri dinamice Tehnologia Fitness-aerobicii
O .S.jocuri Risneac E/PoleacovaV s.fitness
% 3.11.30-13.00 |Teoria si metodica antrenementului Sporturi de lupta
S sportiv Truhin 1422 s.lupta Teorie
4.13.10-14.40 Sporturi de lupta
s.lupta Al.cel Bun
1. 8.00-9.30 |Teoria si metodica antrenementului
sportiv Carp | 422
2.9.40-11.10 |Jocuri dinamice Jocuri Sportive teorie
S S.jocuri Sala de jocuri Tabirta V
= |3.11.30-13.00 | Turism sportiv Programe de fitness-aerobica
Mindrigan V 306 AftimciucO/Poleacova V s.fitness
4.13.10-14.40 [Management si legislatie in sport
Volcu I. 129
1. 8.00-9.30 Sporturi de lupta
s.luptd Al.cel Bun
— 12.9.40-11.10 |Handbal Tehnologia Fitness-aerobicii
% Verejan R. S.jocuri Risneac E/PoleacovaV s.fitness
< 13.11.30-13.00 [Handbal Jocuri Sportive teorie
> Verejan R. S.jocuri Sala de jocuri Tabirtd V
4.13.10-14.40 Sporturi de lupta

s.luptd Al.cel Bun




Orarul procesului instructiv-educativ pentru anul de studii 2023-2024

Zile

Orarul
sunetelor

205
SHTA

LUNI

1. 8.00-9.30

2.9.40-11.10

Igiena si sec.turismului
Grosu M 304

3.11.30-13.00

Atletismul
Cuptov Iu

4.13.10-14.40

MARTI

1. 8.00-9.30

2.9.40-11.10

Turism asanativ
Grosu M 304

3.11.30-13.00

Etica si cultura profesionala
LescoV/ Putin N 324

4.13.10-14.40

Etica si cultura profesionala
LescoV/ Putin N 324

MIERCURI

1. 8.00-9.30

Turism rural
Miron M. 306

2.9.40-11.10

Turism rural
Miron M. 306

3.11.30-13.00

Turism nautic
Stepanova N/bazin

4.13.10-14.40

Turism nautic
Stepanova N/bazin

JOI

1. 8.00-9.30

2.9.40-11.10

Igiena si sec.turismului
Grosu M 304

3.11.30-13.00

Atletismul
Cuptov Iu

4.13.10-14.40

Turism asanativ
Grosu M 304

VINERI

1. 8.00-9.30

Atletismul
Cuptov Iu Teren atletism

2.9.40-11.10

Turism montan
Mindrigan V/Borzin 1 306

3.11.30-13.00

Turism montan
Mindrigan V/Borzin 1 306

4.13.10-14.40




Orarul procesului instructiv-educativ pentru anul de studii 2023-2024

Zile Orarul 301 302
sunetelor AS EF
1. 8.00-9.30 Teoria si metodica educatiei
fizice Triboi V. 111
2.9.40-11.10 |Filosofia si LDFP Filosofia si LDFP
> Lescu A/Nicolaiciuc N.324 Lescu A/Nicolaiciuc N.324
3 3.11.30-13.00 |Gimnastica medicald Masaj si gimnasticd medicala
Zapanovici S 426 Zavalisca A/Zapanovici S 426
4.13.10-14.40 |Gimnastica medicala Masaj si gimnasticd medicala
Zapanovici S 426 Zavalisca A/Zapanovici S 426
1. 8.00-9.30
— |2.9.40-11.10 |Filosofia si LDFP
; Lescu A/Nicolaiciuc N.324
< 13.11.30-13.00 |Gimnastica medicala Filosofia si LDFP
= Corman M 420 Lescu A/Nicolaiciuc N.324
4.13.10-14.40 |Antrenamentul sportiv in proba Masaj si gimnastica medicala
sportiva aleasd Departamente de sp Zavalisca A 403/2
1. 8.00-9.30
g 2.9.40-11.10 |Teoria si metodica educatiei Politologia
O fizice Truhin | 422 Lesco V 333
% 3.11.30-13.00 |Antrenamentul sportiv in proba Politologia
§ sportiva aleasa Departamente de sp Lesco V 333
4.13.10-14.40 |Filosofia si LDFP
Lescu A/Nicolaiciuc N.324
1. 8.00-9.30
2.9.40-11.10 |Apararea civila Apdrarea civila
o) Chimerciuc N. 138 Chimerciuc N. 138
= 13.11.30-13.00 |Consultanta manageriala Educatie incluziva
Volcu 1129 Razmiret V. 333
4.13.10-14.40 |Etica si deontologia profesionald
LescoV/Putin N303
1. 8.00-9.30 Antrenamentul sportiv in proba
sportiva aleasd Departamente de sp
— |2.9.40-11.10 |Consultantd manageriala
o Volcu | 129
< 13.11.30-13.00 |Etica si deontologia profesionala
> LescoV/Putin N303

4.13.10-14.40




Orarul procesului instructiv-educativ pentru anul de studii 2023-2024

Zile Orarul 303 304
sunetelor FPR SHTA
1. 8.00-9.30 Tehnica de fitness-forta
Prodan D s.forta Teorie
2.9.40-11.10 |Filosofia si LDFP Filosofia si LDFP
> Lescu A/Nicolaiciuc N.324 Lescu A/Nicolaiciuc N.324
3 3.11.30-13.00 |Tehnica de fitness-forta Animatie si animatorul in turism
Prodan D s.forta Mindrigan V./Prisecari Z306
4.13.10-14.40
1. 8.00-9.30
— |2.9.40-11.10 |Tehnica de fitness-forta
: Prodan D s.forta
< 13.11.30-13.00 |Filosofia si LDFP Filosofia si LDFP
= Lescu A/Nicolaiciuc N.324 Lescu A/Nicolaiciuc N.324
4.13.10-14.40 Geografia turismului
Mindrigan V.303/2
1. 8.00-9.30
g 2.9.40-11.10 [Politologia Politologia
O Lesco V 333 Lesco V 333
0 13.11.30-13.00 [Politologia Politologia
S Lesco V 333 Lesco V 333
4.13.10-14.40
1. 8.00-9.30
2.9.40-11.10 |Apararea civila Apdrarea civila
o) Chimerciuc N. 138 Chimerciuc N. 138
= 13.11.30-13.00 |Educatie incluziva Animatie si animatorul in turism
Razmiret V. 333 Mindrigan V./Prisecari Z306
4.13.10-14.40 Animatie si animatorul 1n turism
Mindrigan V.306
1. 8.00-9.30
— |2.9.40-11.10
@
L
< (3.11.30-13.00
>

4.13.10-14.40




Orarul procesului instructiv-educativ pentru anul de studii 2023-2024

Zile

Orarul
sunetelor

Gr.401
AS

LUNI

1. 8.00-9.30

2.9.40-11.10

Aspecte medico biologice si psihologice
a probei sportive aleasd Departamente

3.11.30-13.00

4.13.10-14.40

MARTI

1. 8.00-9.30

2.9.40-11.10

Aspecte medico biologice si psihologice
a probei sportive aleasa Catedre

3.11.30-13.00

Elemente de finantare in sport
Cusniriov A/Cires V 129

4.13.10-14.40

MIERCURI

1. 8.00-9.30

2.9.40-11.10

Aspecte medico biologice si psihologice
a probei sportive aleasd Departamente

3.11.30-13.00

Elemente de finantare in sport
Cusniriov A/Cires V 129

4.13.10-14.40

JOI

1. 8.00-9.30

2.9.40-11.10

Civilizatia europeana
Lesco V 303

3.11.30-13.00

Civilizatia europeana
Lesco V 303

4.13.10-14.40

VINERI

1. 8.00-9.30

2.9.40-11.10

3.11.30-13.00

4.13.10-14.40




