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Fundamentare Scopul disciplinei. Disciplina urmărește dezvoltarea unei perspective de ansamblu 

asupra cercetării în domeniul teoriei generale a culturii fizice, sportului și recuperării. 

Conținutul cursului abordează principalele probleme și provocări pe care le 

presupune cercetarea pedagogică, valorificând teoriile generale specifice domeniului, 

elaborate și dezvoltate în mod continuu prin cercetarea științifică fundamentală. 

Acestea integrează multiple perspective intradisciplinare și interdisciplinare, 

relevante atât în contextul național, cât și în cel internațional, precum și în raport cu 

dinamica practicii pedagogice.O atenție deosebită este acordată delimitării și definirii 

riguroase a obiectului empiric  al cercetării, precum și identificării și selectării 

metodelor de cercetare adecvate propriilor demersuri epistemologice. În cadrul 

disciplinei sunt abordate etapele și componentele demersului de cercetare, fiind 

analizate, totodată, rigorile metodologice și condițiile necesare pentru realizarea 

cunoașterii științifice în teoria generală a educației. Ca rezultat al parcurgerii 

disciplinei, studenții doctoranzi vor fi capabili să își fundamenteze și să își 

conceptualizeze propriul demers metodologic, asigurând o corelare coerentă între 

cadrul teoretic și dimensiunea empirică a cercetării în teoria generală a educației. 

Competenţele 

obţinute 

CT 2. Utilizarea gândirii critice, analitice și a comunicării științifice 

CG 4. Implicarea activă în cursuri de formare, conferințe și alte activități educaționale 

    CP6. Promovarea și implementarea inovațiilor în practica de recuperare și motricitate 

specială 

   CP7. Comunicarea și diseminarea rezultatele cercetării într-o manieră accesibilă și 

relevantă pentru profesioniștii din Domeniu 

Conţinutul 

disciplinei 

1. Paradigme contemporane ale cercetării în teoria generală a educației, sportului și 
kinetoterapiei. 

2. Etapele procesului de cercetare. 
3. Proiectarea demersului investigațional. 
4. Metode de cercetare. Experimentul pedagogic. 
5. Repere etice și de integritate academică în cercetarea științifică în domeniul 

motricității speciale și recuperării 
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