
 

PROGRAMUL SEMINARULUI: 

Luni 12.03.2018 – 1000-1630   

 Sosirea delegațiilor și înregistrarea participanţilor,  Sala Lotului Național din cadrul CSPLN 

(Olimpia,) str. Decebal 72/2, mun.Chișinău. 

17.00-19.00  
1.  Deschiderea oficială a seminarului – Mesajul 
Președintelui Federației de Judo din Moldova 
– Andrei Golban, maestru emerit al sportului 

 

2. Anunțarea programului al seminarului - Secretarul 

General al Federației de Judo – Duminică Valeriu,  
maestru emerit al sportului        

  

INVITAȚIE 
SEMINARUL INTERNAȚIONAL PRACTICO-METODOLOGIC 

«Metodologia pregătirii profesorilor-antrenori, colegiilor de arbitri  și sportivilor de 

performanță în cadrul ciclului multiannual în judo» 

 

Comitetul organizatoric 
FEDERAȚIA JUDO DIN R. MOLDOVA 

COMITETUL NAȚIONAL OLIMPIC ȘI 

SPORTIV, R. MOLDOVA 

CATEDRA PROBE SPORTIVE INDIVIDUALE, 

USEFS 

sub patronajul  

 

 
 

Federația de JUDO  

din Moldova 

Președintele Federației 

Golban Andrei 
 

FEDERAȚIEI INTERNAȚIONALE DE   

JUDO 

 

Catedra PSI, 

USEFS 

Șef catedră 

Polevaia-Secăreanu 

Angela 
 

prin prezentantul FIJ: 

Elchaninov Vladimir,  

Antrenorul Emerit al Rusiei, arbitru de categorie internaționale la judo, VI dan la Judo. 



3. Stagiu de instruire cu genericul  «Proplemele actuale privind perfecționarea pregătirii sportivilor în ciclu 

multianual la judo» (Elchaninov Vladimir, Arbitru de categorie internațională, VI dan la Judo,  Rusia) 

 
 

  

Marți 13.03. 2018 – stajiu de instruire – 1000-1400  
Complexul sportive Str. Alexandru cel Bun 69 – catedra PSI, USEFS 

Tema 1. Problemele actuale privind perfecționarea arbitrajului în judo pe plan național (Polevaia-Secăreanu 

Angela, dr. conf. univ., maestru al sportului internațional, Osadcii Evghenii, Director al Comisiei Centrale de 

Arbitraj al FJM) 

  

  

   



Tema 2. Criteriile și metodologia de pregătire a arbitrilor de clasă internațională în judo (Elchaninov Vladimir, 

Arbitru de categorie internațională, VI dan la Judo,  Rusia). 
 

   

 

17.00-19.00 -  Stagiu practico-metodic 

Sala Lotului Național din cadrul CSPLN 

(Olimpia,) str. Decebal 72/2, mun.Chișinău. 

Tema -  Particularitățile  pregătirii  

sportivilor de performanță privind noile  

schunbări în arbitrajul la judo»  

(Elchaninov Vladimir, Arbitru de categorie 

 internațională, VI dan la Judo,  Rusia) 

  

14.03.- 21.03.2018 

10.00-12.00 - Stagiu practico-metodic 

Sala Lotului Național din cadrul 

CSPLN (Olimpia) str. Decebal 72/2, 

mun.Chișinău. 

 

17.00-19.00 -  Stagiu practico-metodic 

Sala Lotului Național din cadrul 

CSPLN (Olimpia) str. Decebal 72/2, 

mun.Chișinău. 

 

 
Important:  

Pentru o mai buna organizare va rugam sa fiți  

prezenti în judogi. 
     Pentru înregistrare sunaţi: 

                    Tel.: (+373) 22 10-90-91 

                  e-mail:judomd2016@mail.ru 

 

 

Vă așteptăm cu drag 
 


