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Tematica tezelor de licenta la catedra Kinetoterapie
Pentru anul uiversitar 2019 - 2020
Godorozea M., dr., conf. univ.
Recuperarea kinetoterapeutica a pacientilor dupa fractura de cot.
Kinetoprofilaxia atitudinilor scoliotice la sportivi.
Masajul transversal profund Cyriax Tn recuperarea sportivilor.

Recuperarea traumatismelor de la nivelul membrelor inferioare prin program de

exercitii adaptate.
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Recuperarea traumatismelor de la nivelul membrelor superioare prin program de

exercitii adaptate.
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baschetbolisti.
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humerusului.
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genunchiului.
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Kinetoterapia in recuperarea sportivilor cu leziuni de menisc.
Kinetoterapia in recuperarea durerilor cronice ale coloanei cervicale.
Masajul Tn genunchiul posttraumatic la sportivi.

Recuperarea functionald a gleznei lajucatorii de volei.

Afectiuni cronice si sechele ale macro sau microtraumatismelor la sportivi.
Recuperarea funtionald a umarului specific jocului de volei.

Recuperarea Kkinetoterapeuticd Tn entorsa de genunchi de gradul 1l la

Agapii E., dr., conf. univ.
Recuperarea kinetoterapeutica in durerile lombare j oase.
Aplicatiile masajului clasic si terapeutic in sport.

Kinetoterapia Tn recuperarea sportivului cu leziuni posttraumatice la nivelul

Recuperarea traumatismelor din sport si reintegrarea in activitaea sportiva .
Kinetoterapia in recuperarea sportivilor cu epicondelitd mediald a humerusului.

Kinetoterapia Tn recuperarea sportivilor cu instabilitate posttraumatica a

Kinetoterapia in recuperarea bursitei.

Drenajul limfatic Tn recuperarea posttraumatica a sportivilor.
Hidrokinetoterapia ca mijloc de recuperare a articulatiilor scapulo-humerale.
KoppeKuua MenKo MOTOPUKKN Y leTeil C HapyLeHUeM UHTeNNeKTa.
Recuperarea psihomotricitdtii a copiilor cu autism.

Utilizarea mijloacelor terapeutice n cadrul programelor de reabilitare a copiilor

cu retard motor.



25. Rolul terapiei ocupationale in dezvoltarea kinestezica a prescolarilor cu deficiente
senzoriale.

Racu S., dr., conf. univ.

26. Recuperarea hemiplegiei spastice Tn geriatrie prin aplicarea programului
kinetoterapeutic.

27. KwuHeToTepanus npu 6poOHXManbHOW acTMbl.

28. Kinetoterapia in dezvoltarea fizicd a copiilor cu miopie.

29. KwuHeTOTepanug npu TpaBmax roseHoOCTONHOro Cycrasa.

30. Aplicatiile curentelor metodice neuroevolutive in programa de terapie
ocupationald pentru promovarea orientarii si stabilitdtii actiunii motrice Tn activitati psihomotrice
utilitare.

31. Reeducarea mersului a pacientilor cu parapareza inferioara dupd traumatisme
vertebro-medulare.

32. TporHosnpoBaHMe 1 peabunutayns feTeil ¢ HapyLeHWem OCaHKM U HayabHble
(hopMbl CKONNO3a.

33. Kinetoterapie Tn cadrul tratamentului complex al scoliozelor la elevii ce practica
sportul.

34.  CHUWXeHWe rnnepakTUBHOCTU UTPOBbIM METOLOM Y AeTeil MiafLllero WKoAbHOro
BO3pacTa.

35. Corectia dezvoltarii psihomotore la copii cu autism.

36. Corectia echilibrului la copii cu infirmitate motorie infantila.

37. Dezvoltarea coordonarii miscarilor la copii la institutiile prescolare.

38. Dezvoltarea psihomotricitatii la copii cu deficiente vizuale.

39. TporHos3uMpoBaHWe BO3MOXHOCTE (POPMMPOBAHUSA MpPaBU/IbHOW OCaHKWU [AeTei

LLIKOJ/IbHOTO BO3pacTa.

Pascal O., dr., hab., prof. univ.
40. Program de terapie ocupationald la persoanele dupa accident vascular cerebral.
41. Metode interactive Tn restabilirea echilibrului si coordonarii Tn recuperarea
pacientilor dupd@ Accident Vascular Cerebral.
42. Recuperarea kinetica a persoanelor dupa interventie chirurgicald de stabilizare
lombard cu maladii degenerativ distrofice.
43. OueHka  3((eKTUBHOCTU  (DU3MYECKOW  peabunuTauuMm  OCTEOXOHApO3a

MO3BOHO4YHMKa.



44. Vcnonb3oBaHue CpeacTs OMONOrMYeckoim o6paTHOM CBA3M B nporpamme Mo
KWHeTOoTepanuu y ntofei nepeHEcMX MO3roBOM UHCY/IbT C (PEHOMEHOM OTTa/KUBaHMWS.
45.  ®dopmupoBaHue [BuUraTe/ibHbIX HaBbIKOB Yy MaLMeHTOB CO CMUHHOMO3rOBbIMM
TpaBMaMy Ha 6a3e NporpaMMbl KWHETOTEPANMM C NMO3TanHbIM 06yyYeHnem.
46. Reabilitarea cu ajutorul mijloacelor fizice Tn caz de combustii.
47. Reabilitarea bolnavilor cu diabet zaharat.
48. Recuperarea bolilor ce supraincarca mecanic sistemul toraco-pulmonar.
49. Combinarea metodei Bobath cu Tehnici FNP Tn recuperarea persoanelor dupa
accident vascular cerebral.
50. Kinetoterapia oboselii cronice la persoanele cu scleroza multipla.
Misic O., dr., lector univ.
51. Terapia ocupationald- factor terapeutic la copii cu dereglari de vorbire.
52. Kinetoterapia in traumele coloanei vertebrale - lombara.
53. Kinetoterapia in traumele cotului.
54. Recuperarea dereglarilor metabolice la mature.
55. Particularitatile programului de recuperare in spondilartrita anchilozanta.
56. Metodologia recuperérii functionale in hipertensiunea arterial.
57. Kinetoterapia in fracturile proximale ale humerusului.
Zavalisca A., dr., conf. univ.
58. Recuperarea fracturilor de claviculd prin metode Kkinetoterapeutice dupa
endoprotezare.
59. Tendinte contemporane Tn recuperarea genunchiului posttraumatic prin metode
kinetoterapeutice.
60. Kinetoterapiain recuperarea rupturii tendonului Ahilian.
61. Strategii moderne Tn reabilitarea pacientului cu artritd reumatoida.
62. Implementarea programelor model de recuperare kinetoterapeutica Tn procesul de
reabilitare a copiilor cu cifoze.
63. Tendinte noi Tn recuperarea copiilor cu lordoze prin programe directionate de
kinetoterapie.
64. Combaterea obezitatii la elevii claselor primare prin metode complexe asociate cu
kinetoterapia.
65. Strategii moderne de evaluare a dezvoltdrii fizice a elevilor claselor primare si
modele de recuperare in contextul afectiunilor coloanei vertebrale.
66. Kinetoprofilaxia si kinetoterapia afectiunilor coloanei vertebrale la elevii de 7 -

10 ani.



67. Reabilitarea persoanelor cu scolioza prin metode si tehnici kinetoterapeutice.
Pogorletchi A., dr., conf. univ.

68. KuHeTOTepanusB KOMMIEKCHON peabunutaymu nayneHToB ¢ 6POHXUTOM.

69. O deKTUBHOCTHL NpUMeHeHUA KWHEeTOTepaneBTUYECKOW nporpamMmmbi
peabunuTauumn y naLmMeHToB C rMNoTOHNEN.

70. TpuMeHeHMe KMHeTOTepanuu B KOMMEKCHOW peabunutauuv npyu onepatMBHOM
NneYyeHUN MH(papKTa M1UoKapaa.

71.  O(M(eKTUBHOCTb MNPUMEHEHUA KWHEeTOTepanuu B peabunutauum fgeTeil c
ancnnasuen.

72.  O((peKTUBHOCTb (U3NYECKON peabunuTaumm nauveHToB C Jfombanruen c
NMPUMEHEHNEM MeXaHoTepanum.

73.  KomnnekcHas peabunuraums nauveHToB C LiepBUKaIrnei.

74.  W3ydeHue 3hHeKTUBHOCTM MPUMEHEHUA KOMMIEKCHON KMHEeTOoTepaneBTUYECKOWA
nporpamMmmbl peabunutaumy npu Kuose.

75.  KwnHeTOTepanusa npm KoOKcapTpose.

76. O (PeKTUBHOCTb MPUMEHEHUSA KUHeTONpounakTMUYecKoi nporpammbl Bo |l
TpumecTpe 6epeMeHHOCTH.

77. Ponb KMHeTOTepanuu B PYHKLMOHANbHOW peabunuTaumm KUCT nocne Tpasm.

78. KwuHeToTepanus B peabunutaymm nauneHToB C FOHAPTPO30M.

79. KwuHeTOTepanusa npu anMKoOHANNUTE.

80. KwuHeToTepanua npu HapyLlweHUsX 0CaHKN C MPUMeHeHNeM PUTO0-TMMHACTUKMN.



TEMATICA TEZELOR DE MASTER
Specialitatea : Tehnologii kinetoterapeutice de recuperare

(90 Credite), (120 credite)

1 Eficacitatea antrenamentului proprioreceptic n recuperarea functionala a
persoanelor cu autoplastia ligamentului incrucisat anterior

2. Rolul jocurilor mobile in dezvoltarea abilitatilor motrice la copii cu deficiente
vizuale.

3. Studiul privind combinarea sedintelor de kinetoterapie cu sedintele logopedice Tn
recuperarea persoanelor cu afazii dupa AVC.

4. Rolul kinetoterapiei in recuperarea functionald a copiilor cu tulburdri de
coordonare centrala.

5. Kinetoterapia Tn recuperarea functionald a tulburarilor de staticd determinatd de
epifizita Scheuermann.

6. Recuperarea dezvoltarilor fizice a copiilor cu dizabilitdti de intelect.

7. Mijloacele tehnice de adaptare in terapia ocupationala la persoanele dupa AVC.

8. Diminuarea gradului de spasticitate la persoanele cu parapareza dupa traumatisme
vertebro-medulare prin programa de kinetoterapie bazata pe tehnic de stretching.

9. Recuperarea paraleziei cerebrale infantile (forma spastica la copiii de virsta 3-5
ani).

10. OS¢ (PeKTUBHOCTb NPUMEHEeHUs peabunuTayMoHHOW NporpamMbl C NPUMEHEHWEM
MeTof0B Ha ocHoBe BOC y mauMeHTOB C TpaBMaMu KOJIEHHOr0 CyCTaBa.

11. Ponb KuHeToTepanuum B KOMMIEKCHOW peabunuTaymm nauMeHToB C Mede-
NonaToYHbIM 60/1€BbIM CUHAPOMOM.

12.  TaHueTepanus Kak CpeACcTBO KMHETOTepanun 1 KMHETOMPOPUNAKTUKN Y YKEHLLUH
CpefiHero sospacrta.

13.  ®dusnyeckas peabunutauus naumeHTOB C IPbKein AUCKa B NOACHUYHOM OThene
Ha ()YHKLWOHaNbHOM 3Tare.

Specialitatea: Terapia manuala si kinesiologie aplicativa

14. Aplicatiile curentelor metodice neuroevolutive Tn programa de terapie
ocupationald pentru promovarea orientarii si stabilitdtii actiunii motrice Tn activitati psihomotrice
utilitare.

15.  Combinarea terapiei manuale si a metodei Schrot in programul de recuperare a
copiilor cu scolioza.

16. Terapia manuald in recuperarea posttraumatica a miinii.

17. Reabilitarea copiilor cu sindrom spastic prin metode ale terapiei manuale si
kinesiologiei aplicative.

18. Particularitatile terapiei manuale Tn recuperarea traumei patelei.

19. Kinesiologia aplicativa in reabilitarea sindromului vestibular.

20. Recuperarea hemiplegiei spastice la persoanele de virsta a treia.

21. Recuperarea traumelor de menisc prin metode ale terapiei manuale.



22. Jocurile stabilografice computerizate in recuperarea persoanelor cu boala
Parkinson.

23. Programul kinetoterapeutic si periodizarea procesului recuperator la pacientii
dupa traumatisme vertebro - medulare.

24. Rolul jocurilor mobile in dezvoltarea abilitatilor motrice la copiii cu deficiente
vizuale.

25. Rolul terapiei manuale in recuperarea pacientilor cu afectiuni cardiovasculare.

26. Recuperarea mersului in accidentele vasculare cerebrale prin terapie manuala.

27. Metode si limite de tratament in patologia reumatismala a genunchiului.

Specialitatea: Logopedie si motricitate verbala
28. Corectarea tulburéarilor de limbaj (balbaiala) prin activitdti de terapie ocupationala.
29. Aspecte ale comunicarii la copiii cu disabilitati de intelect si norma.
30. Dezvoltarea unor competente de comunicare functionald la elevul cu tulburdri din
sindromul autist.

31. Deficitul de atentie (ADHD) si tulburdri de limbaj.



