RAPORT
privind desfisurarea seminarului tematic informativ cu genericul

"Farmacologia sportiva"

Organizatori: Catedra MEDICINA SPORTIVA
Data: 20 septembrie 2017

Raportori in cadrul seminarului:

v I'ynuna Jlapuca Muxaiinoena, 0okmop OUONOUYECKUX HAVK,
3asedyrowas aabopamopuelt CMUMyIayuu pabomocnocoonocmu
Hayunoco  Hccneoosamenvckuti  Mucmumym — HayouanvHozco
Yuusepcumema ®uzuuecxkoco Bocnumanus u Cnopma Ykpaumwi,
npedcedamensv Dapmaxonocuueckoeo Cosema Yxpaunol.

"Kapouonpomekmopuvt 6 cnopme:
npobaemsbl u nymu peweHus".

Numairul de persoane participante: 88 (asistenta a fost formata din antrenori,
sportivi de 1nalta performanta, studenti si profesori).

Scopul evenimentului:

v' informarea sportivilor si membrii personalului asistent cu privire la medicatia
cardioprotectoare si ergotropa de sustinere a efortului;
v’ promovarea valorilor sportului curat si spiritului olimpic.

Descrierea evenimentului:
Prezentarile si discutiile din cadrul seminarului au permis:

v' cunoasterea medicatiei indicatd in scop de refacere rapida si de sustinere a efortului
fizic (predominant anaerob, aerob, mixt, neuro-psihic);

Informatiile prezentate au fost originale si au trezit interes audientei. Tuturor celor care
au participat la aceasta actiune le-au fost oferite materiale educative. Seminarul s-a incheiat
cu o sesiune de intrebari §i raspunsuri.

Rezultate si perspective:

v" Feedback pozitiv din partea participantilor

v" Dorinta de a organiza un nou seminar informativ cu tematica similara

v" Reactualizarea paginii web a catedrei prin postarea prezentarilor informative discutate
in cadrul seminarului
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