
RAPORT 

privind desfășurarea seminarului tematic informativ cu genericul  

"Farmacologia sportivă" 

 

Organizatori: Catedra MEDICINA SPORTIVĂ 

Data: 20 septembrie 2017 

Raportori în cadrul seminarului: 

 Гунина Лариса Михайловна, доктор биологических наук, 

заведующая лабораторией стимуляции работоспособности 

Научного Исследовательский Институт Нацонального 

Университета Физического Воспитания и Спорта Украины, 

председатель  Фармакологического Совета Украины. 

 

"Кардиопротекторы в спорте: 
проблемы и пути решения". 

 

Numărul de persoane participante: 88 (asistenţa a fost formată din antrenori, 

sportivi de înaltă performanţă, studenţi şi profesori). 

Scopul evenimentului: 

 informarea sportivilor și membrii personalului asistent cu privire la medicația 

cardioprotectoare și ergotropă de susținere a efortului; 

 promovarea valorilor sportului curat și spiritului olimpic. 

Descrierea evenimentului: 

Prezentările și discuțiile din cadrul seminarului au permis: 

 cunoașterea medicației indicată în scop de refacere rapidă și de susținere a efortului 

fizic (predominant anaerob, aerob, mixt, neuro-psihic); 

Informațiile prezentate au fost originale și au trezit interes audienței. Tuturor celor care 

au participat la această acţiune le-au fost oferite materiale educative. Seminarul s-a încheiat 

cu o sesiune de întrebări şi răspunsuri.  

Rezultate și perspective: 

 Feedback pozitiv din partea participanților 

 Dorința de a organiza un nou seminar informativ cu tematică similară 

 Reactualizarea paginii web a catedrei prin postarea prezentărilor informative discutate 

în cadrul seminarului 

 



 

 
 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 
 



            
 

 
 

 


