
Stimați colegi! Vă invităm să participaţi la Seminarul 
ştiinţifico-metodologic internaţional „Probleme 
actuale privind perfecţionarea pregătirii sportivilor 
de performanță din sporturile de lupte”, care va avea 
loc la 08 octombrie 2016, în complexul sportiv str. 
Alexandru cel Bun 69, or. Chişinău, Republica 
Moldova. 

Comitetul organizatoric 
FACULTATEA PROTECŢIE, PAZĂ ŞI SECURITATE 

  CATEDRA PROBE SPORTIVE INDIVIDUALE 
Polevaia-Secăreanu Angela, 

şeful catedrei, dr. în ştiinţe pedagogice,conferențiar 
universitar, maestru al sportului internațional 

FACULTATEA DE PEDAGOGIE 
CATEDRA ȘTIINȚE PSIHOPEDAGOGICE ȘI 

SOCIOUMANISTE 
Calugher Viorica,  şeful catedrei, dr. în ştiinţe pedagogice, 

conferențiar universitar 

 

 

 

UNIVERSITATEA DE STAT DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI 
SPORT 

 
 
 

INVITAŢIE 
 

 
 

 
 

 
 

COMPLEXUL SPORTIV, USEFS 
str. Alexandru cel Bun, 69,Chişinău, MD-2024 

Pentru înregistrare sunaţi: 
Tel.: (+373) 22 22-64-72 

(+373) 69 32-62-41 
e-mail: catedra_psi_usefs.md@mail.ru 

 
 

Bine aţi venit! 
 

 
 

 
CHIŞINĂU, 2016 

 

SEMINARUL ŞTIINŢIFICO-METODOLOGIC 
INTERNAŢIONAL 

 
PROBLEME ACTUALE PRIVIND 

PERFECŢIONAREA  PREGĂTIRII 
SPORTIVILOR DE PERFORMANȚĂ DIN 

SPORTURILE DE LUPTE   
 

08 OCTOMBRIE 2016 
 

PROGRAMUL SEMINARULUI: 
Înregistrarea participanților:         900 – 930 
Deschiderea oficială:                       930 – 1000 
Moderatorul seminarului: Polevaia-Secăreanu 
Angela, dr. conf. univ., maestru al sportului 
internațional 
 
Comunicarea 1.                                 1000–1040                                  
- Goncearuc Svetlana, dr. prof. univ.( USEFS, 
R. Moldova)  "Experienţa USEFS în formarea 
specialiştilor în domeniul asistenţei 
psihopedagogice în sport". 

 
Pauză de cafea:      -    1040– 1100 

 
Comunicarea 2.                                1100–1230 
- Vîsocina Nadejda, dr. conf. univ: (НУФВСУ) " 
„Pregătirea psihologică în sporturile de lupte". 
  - Auto-evaluare și impactul acesteia asupra eficienței 
activității competiţionale.  
  - Agresivitatea sportivă și posibilitățile de sublimare. 

 
   Concluzii, înmânarea diplomelor: 1230–1300 

 
 

 
VĂ AȘTEPTĂM CU DRAG! 

 

https://www.google.de/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjg4dOb3_bOAhXGiCwKHSFRAd4QFggqMAI&url=http%3A%2F%2Fwww.uni-sport.edu.ua%2F&usg=AFQjCNHgqvk-KJQv_OUPyoAhXr3nP08q6g


 

Уважаемые коллеги приглашаем Вас 
принять участие в работе Международного 
научно-методологического семинара 
«Актуальные проблемы 
совершенствования подготовки 
спортсменов высокого класса в 
единоборствах», который состоится  08 
октября 2016 г., в спортивном комплексе ул. 
Александру чел Бун 69,  г.  Кишинэу,  
Республика Молдова. 

 
Организационный комитет 

ФАКУЛЬТЕТ "ЗАЩИТА, ОХРАНА И БЕЗОПАСНОСТЬ" 
КАФЕДРА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ВИДОВ СПОРТА 

Полевая-Секэряну Анжела,  
Заведующая кафедрой ИВС, ГУФВиС, доцент,  

мастер спорта международного класса 
ФАКУЛЬТЕТ ПЕДАГОГИКИ 

КАФЕДРА ПСИХОПЕДАГОГИКИ И ДРУГИХ 
СОЦИОГУМАНИТАРНЫХ ДИСЦИПЛИН 

Калугер Виорика,   
Заведующая кафедрой ППСГД , доцент 

 

 
 

 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И СПОРТА 

 
 

 

 
 

ПРИГЛАШЕНИЕ 
 

 
 
 

СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС, ГУФВиС 
ул. Александру чел Бун, 69, Кишинэу,  

 
Tel.: (+373) 22 22-64-72 

(+373) 69 32-62-41 
e-mail: catedra_psi_usefs.md@mail.ru 

 

Добро пожаловать! 
 
 

КИШИНЭУ, 2016 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНО-
МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЙ СЕМИНАР  

 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПОДГОТОВКИ 
СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОГО КЛАССА В   

ЕДИНОБОРСТВАХ 
 

08 ОКТЯБРЯ 2016 
 

Программа семинара: 
  Регистрация участников:          900 – 930 
  Открытие                                    930 – 1000 
  Руководитель семинара: 
 Полевая-Секэряну Анжела, доцент 
(ГУФВиС, Р.М.), мастер спорта 
международного класса 

    Доклад 1.                                        1000–1040                                  
 Гончарук Светлана,  профессор (ГУФВиС, 
РМ)  "Опыт ГУФВиС в подготовке cпециалистов  
в области психолого-педагогического 
сопровождения в спорте". 
  

Кофе брейк:       1040– 1100 

  
 Доклад 2.                                       1100–1230 
 Высочина Надежда, доцент (НУФВСУ)    
„Психологическая подготовка спортсменов в 
единоборствах". 
- cамооценка и ее влияние на эффективность 
соревновательной деятельности. 
- cпортивная агрессия и возможность ее сублимации. 
 
   Подведение итогов              1230–1300  

https://www.google.de/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjg4dOb3_bOAhXGiCwKHSFRAd4QFggqMAI&url=http%3A%2F%2Fwww.uni-sport.edu.ua%2F&usg=AFQjCNHgqvk-KJQv_OUPyoAhXr3nP08q6g

