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Planul operational pentru asigurarea calitatii educatiei si cercetarii stiintifice in cadrul Catedrei de Gimnastica, pentru anul univ. 2020-2021 s-a elaborat pe baza Planului
strategic al Catedrei de Gimnasticad (2015-2020) si a planului de dezvoltare a USEFS.

Nr. Dor_nen_iul . Indicatori
/obiective Masuri/Activitati Termen Responsabil Resurse < o
crt. . masurabili
strategice
1. Management Aprobarea planului de activitate al comisiei de asigurare a | Septembrie, 2020 Echipa de calitate Nr. grupuri de
academic calitatii pentru anul 2020-2021. Presedinte al comisiei lucru
Calitatea elaborarii si implimentarii cursurilor teoretice la T.Grimalschi, dr., interdisciplinare
disciplinele catedrei pentru ciclul | — licenta, specialitatile: prof.univ. 2
Fitness si programe de recreare, Educatie fizica,
Antrenament sportiv, Kinetoterapie si terapia ocupationald,
la ciclul 1l masterat, specialitatile: Tehnologii si
management in fitness, Tehnologia antrenamentului sportiv,
1.1 Asigurarea /

imbunititirea
continua a
procesului de

pentru I semestru al anului de Invatamant 2020-2021.
Evaluarea documentelor de planificare a procesului
instructiv-educativ la disciplinele catedrei pentru ciclul I —
licenta si ciclul IT — masterat pentru anul 2020-2021.




predare-invitare
si evaluare
academica

Aprobarea curriculelor revizuite si actualizate la disciplinele
catedrei de gimnastica ciclul | — licenta, la urmaétoarele
specialitati: Fitness si programe de recreere, Educatie fizica,
Antrenament sportiv, Kinetoterapie si terapia ocupationald,
la ciclul II masterat, specialitatile: Tehnologii si
management in fitness, Tehnologia antrenamentului sportiv

Cresterea gradului de utilizare a tehnologiilor didactice
moderne i metodelor participativ-active de predare-
invatare, evaluare pe parcurs §i sumativa, centrate pe

Permanent

Echipa de calitate

Manualul calitatii

Nr. cursuri
modernizate in
sistem interactive

student/masterand. 7
Discutii referitor la disciplinile incluse in planul de | Septembrie, 2020 Echipa de calitate In baza planului Scrisori de la
invatamant Ciclul 1. Specialitatea — 0114.16/0114.13 angajatori
Educatiefizica si dans sportiv.
Inaintarea spre aprobare a curricula la disciplinile prevazute | Septembrie, 2020 Profesorii In baza planului
in planul de invatamant la specialitatea Educatie fizica si responsabili de
dans sportiv. disciplinile din planul
de studii Educatie

fizica si dans sportiv
Aprobarea planului de imbunatatire a calitatii procesului de | Septembrie, 2020 Echipa de calitate
predare — invatare si formarii profesionale pentru anul de
studii 2020-2021, a Catedrei de Gimnastica.
Calitatea aprecierii necesitatii si trebuintei studierii | Noiembrie, 2020, Echipa de calitate Manualul calitatii Nr. cursuri
disciplinelor catedrei la ciclul T si ciclul II in opinia Aprilie, 2021 modernizate in
studentilor si a masteranzilor in formarea competentelor sistem interactiv
profesionale de specialitate. 5
Calitatea organizarii procesului de pregatire-invatare-
evaluare a disciplinei "Gimnastica artistica”.
Analiza criteriilor de evaluare curenta la disciplinele catedrei
pentru studentii ciclul I licenta si ciclul II - masterat pentru
semestrul | al anului 2020-2021 de invatamant.
Cresterea gradului de utilizare a platformei Moodle in Semestrial Profesorii Manualul calitatii Grad de utilizare
procesul didactic. Acutalizarea si reanoirea a cursurilor de responsabili de lectii
lectii la disciplinile catedrei pentru ciclul | — licenta si ciclul
Il — masterat prin plasarea la platform Moodle.
Adaptarea practicii de specialitate la cerintele pietei muncii Permanent Metodisti de Resurse materiale Nr. Conventii de

prin dezvoltarea competentelor profesionale si transversale a
studentilor si a masteranzilor.

specialitate

si didactice

practica

Multiplicarea resurselor de
specialitate la catedra).

invatare (biblioteca de

Pe parcursul
anului de studiu

Profesori responsabili
de curs

Laboratorul
stiintific al catedrei

Nr.resurse de
invatare




1.2 Adaptarea Stabilirea parteneriatului cu agentii economici in vederea Permanent Profesori responsabili | Contract parteneriat Numar
programelor imbunatatirii conditiilor mai bune de defsdsurare a practicii de disciplina cu centrele de parteneriate
educationale la tehnologice si de initiere. fitness din 6
cerintele actuale | Semnarea conventiilor cadru de parteneriat cu agentii Republica, scoli
ale pietei fortei de | economici in vederea desfasurdrii practicilor de specialitate sportive
munci la ciclul — T si ciclul II — masterat, angajarii in campul specializate,
muncii dupa absolvirea studiilor sau in timpul studiilor, in federatii de profil,
unile cazuri. cluburi sportive etc.
1.3 Asigurarea Analiza calitatii evaludrii curente/formative la disciplinele lanuarie, 2021 Comisia de calitate Evaludri finale Raport semestrial
calitatii catedrei pentru ciclul | — licenta si ciclul II — masterat pentru Profesori responsabili
educatiei semestrul 1. de curs
Corectia procesului de aplicare a programului de evaluare
curentd, eficienta si oportunitatea evaluarii.
Calitatea formarii si dezvoltarii profesionale a studentilor si Martie, 2021 Comisia de calitate Chestionare Raport semestrial
masteranzilor in cadrul catedrei de gimnastica. Profesori responsabili
Stabilirea calitatii obiectivelor operationale ale lectiei, a de curs
continutului invatarii si identificarii strategiilor de invatare.
Calitatea legaturii interdisciplinare de predare-invatare in Mai, 2021 Prorector activitatea Regulamente Actiuni realizate
aspectul pregitirii stiintifice fundamentale a specialistilor. Comisia de calitate interne i
Profesori responsabili nr. persoanelor
de curs implicate
Analiza conceptului derularii invétarii pe baza de proiecte: Mai, 2021 Comisia de calitate Regulamente Actiuni realizate
-punerea problemei: Profesori responsabili interne si
-pregitirea; de curs nr. _pers_oanelor
-realizarea; implicate
-evaluarea Invatarii.
Totalurile activitatii stiintifice eficiente a studentilor si a
masteranzilor.
Reinoirea infornatiilor cu privire la activitatile catedrei pe Permanent Seful catedrei Manualul Calitatii Nr. informatii
saitul universitatii.
1.4 Modernizarea Mobilizarea fondurilor din proiecte pentru achizitionarea de Permanent Seful catedrei Fonduri materiale Realizari buciti/
infrastructurii si a | noi materiale didactice si dezvoltarea bazei materiale V. Buftea Prorectorul pentru investitii lei
materialelor didactice si socio-culturale. Responsabil de logistica
didactice proiect O. Aftimiciuc
1.5 | Asigurarea eticii si | Aplicarea Codului de etica profesionala cu intreagul colectiv Permanent Seful catedrei Codul de etica Numadr cazuri
a al catedrei. Rsponsabil a comisiei profesionala al identificate de




deontologiei
profesionale

de etica Risneac E.

USEFS

incalcare a eticii
profesionale

2. Managementul Centralizarea proiectelor si a productiei stiintifice la nivel de | La sféarsitul anului Seful catedrei Baze de date Raport privind
cercetarii catedra. de studiu Profesorii catedrei electronice rezultatele
cercetarii
2.1 Cresterea Evaluarea activitatii individuale pentru anul universitar Mai, 2021 Seful catedrei Criterii de evaluare Calificative
performantei 2020-2021 pe baza fiselor de autoevaluare si a grilei de Comisia de calitate a activitatii de acordate
stiintifice apreciere aprobata de Senat cercetare pentru
anul universitar
2020-2021
Reanalizarea directiilor de cercetare, de cdtre profesorii | Octombrie, 2020 Comisia de calitate Raportul pe stiinta Raport
catedrei precum a studentilor si a masteranzilor prin Membrii catedrei autoevaluare
elaborarea unui nou plan de cercetare anuala. 2020-2021
Ridicarea nivelului calitativ al publicatiilor cadrelor Permanent Seful catedrei Resurse electronice Numar de
stiintifico — didactice in vederea indexarii in noi baze de date Membrii catedrei indexari
internationale, in special ISI.
2.2 Dezvoltarea Completarea colectivului de cercetdtori ai USEFS cu tineri Permanent Director Scoala Resurse umane si Numar contracte
resurselor umane | cercetatori, postdoctoranzi i doctoranzi angajati pe perioada Doctorala Jurat V. materiale
de cercetare siin | determinata din bugetul proiectelor finantate Conducitori stiintifici Echipele de
cadrul studiilor indrumare (Buftea
doctorale V., Grimalschi T.,
Jurat V.)
2.3 intirirea Evidenta eficientd a rezultatelor stiintifice in cadrul scolii Permanent Conducitori stiintifici Baze de date Situatii statistice
mecanismelor doctorale. electronice si rapoarte privind
institutionale de rezultatele
organizare a cercetarii
studiilor Revizuirea de regulamente, metodologii si proceduri Permanent Conducatori stiintifici | Legislatia nationald | Numar documente
universitare de operationale specifice. actualizata revizuite
doctorat 2
2.4 Consolidarea Atragerea de finantari suplimentare nationale §i europene Permanent Directorul Scolii Resurse umane si Numidr articole
activitatii de specific pentru doctorat, astfel incat conducatorul de Doctorale materiale publicate de
cercetare la nivelul | doctorat sa poata diversifica planul experimental, asigurand Conducitori de doctoranzi
scolii doctorale succesul publicarii rezultatelor in reviste cu factor de impact. doctorat Numar teze de
doctorat finalizate
4
3. Consolidarea Participarea la Conferinte, Targuri, Expozitii si Workshop- Permanent Membrii catedrei Regulamente Nr. conferinte
activitatii de uri, etc. interne 8
cercetare Organizarea de conferinte, simpozionae stiintifice, Permanent Membrii catedrei Regulamente Nr. manifestari
stiintifica Workshop-uri, mese rotunde. interne stiintifice

4




4

(Facebook, Instagram, etc.), pentru mediatizarea/promovarea
USEFS.

Prezentarea materialelelor in  Revista stiintifica “Stiinta Permanent Membrii catedrei Regulamente Nr. reviste
Culturii Fizice”(bianual). interne 2
Actualizarea si modificarea/imbunitatirea platformei web - a Permanent Responsabili Regulamente Nr. conturi
USEFS, deschiderea de conturi pe retelele de socializare Echipa de calitate interne

Seful Catedrei de Gimnastica

C.Moga dr.., conf.univ.




