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COMITETUL ŞTIINŢIFIC ORGANIZATORIC 

BUFTEA VICTOR – doctor în pedagogie, 

conferenţiar universitar – PREŞEDINTE 

AFTIMICIUC OLGA – doctor conferenţiar 

universitar – VICEPREŞEDINTE, MODERATOR 

     MEMBRII CATEDREI: 

Filipenco Efim – doctor, profesor universitar    

Grimalschi   Tudor – doctor, profesor universitar                          

Tomşa  Nicolae – doctor, conferenţiar universitar                         

Jurat Valeriu – doctor, conferenţiar universitar                          

Şipilova Svetlana – conferenţiar universitar                         

Craijdan Olga – doctor, lector universitar 

Boiachin Ana – lector superior universitar 

Cerescu Gheorghe – lector superior universitar 

Prodan Dumitru – lector universitar                          

Moga Carolina – doctor, lector superior universitar                         

Reaboi Natalia – lector universitar                         

Stîngaci Tatiana – lector universitar                

Ghiaur Adelaida – magistru, laborant superior 

 

PROGRAMUL CONFERINŢEI: 

25 Martie, 2016 
 

1030 – 1045 – expoziţie a literaturii de specialitate 

1045 – 1055 – înregistrarea participanţilor 

1100 – deschiderea conferinţei     

1100 – 1400 şedinţă de comunicări 

1410 – 1420  şedinţă de totalizare 

1430 – concluzii 

1.MAZILU ECATERINA. Facultatea 

Sport, an.IV, grupa 403. Tema: „Pregătirea 

artistică în gimnastica ritmică la etapa 

iniţială a pregătirii sportive”.  

                  Cond.şt.: Craijdan Olga. 

dr., conf.univ 

 

2.IURCO DOINA. Facultatea 

Pedagogie, an.III, grupa 312 FT. Tema: 

„Influenţa fitnessului de forţă asupra 

pregătirii fizice a studentelor”.  

                Cond.şt.: Craijdan Olga. 

dr., conf.univ  

 

3.DECEV ANA. Facultatea Pedagogie, 

an.III, grupa 314. Tema: „Особенности 

специальных программ в формировании 

двигательных качеств у юных 

танцоров”.  

Cond.şt.: Buftea Victor, 

 dr., conf.univ  

4.GOGU GH., Facultatea Pedagogie,  an. 

III, gr. 312 FT. Tema: ”Perfecționarea 

calităților fizice ale bărbaților de 30-40 ani 

prin intermediul antrenamentelor de 

powerlifting”.  
Cond.şt.:  Prodan D., 

 lector universitar 

 5.BARAN ADRIAN., Facultatea 

Pedagogie, an. III, grupa. 312 FT. Tema: „ 

Particularitățile metodicii dezvoltării forței la 

sportivi începători care practică 

Powerlifting-ul”.  

Cond.şt.:  Prodan D.,  

lector universitar 

6.UNGUREANU ADRIAN. FFR, 

an.IV, grupa 6 F. Tema: „Impactul 

factorului alimentar asupra laturii 

motrice în fitnessul asanativ”. 

Cond.şt.: Buftea Victor, 

 dr., conf.univ  

7.MIHĂILĂ OLEG. FFR, an.IV, 

grupa 6. Tema: „Pregătirea fizică a 

persoanelo de vărstă tînără în baza 

programelor de fitness-forţă”. 

Cond.şt.: Buftea Victor, 

 dr., conf.univ  

8.MERCUŞEVA IRINA. Facultatea 

Pedagogie. Masterandă. Tema: 

„Использование средств восточных 

единоборств в системе 

оздоровительных занятий женщин 

молодого возраста”. 

Cond.şt.: Şipilova Svetlana, 

 conf.univ. 

 

9.SAFALER MARCEL. Facultatea 

Pedagogie. Masterand. Tema: „Căile de 

apariţie şi soluţionare a conflictelor la 

nivelul studenţilor”.  

Cond.şt.:  Tomşa Nicolae, 

 

10.BURDUJA GHEORGHIE. Facultatea 

Pedagogie, an.IV, gr.404. Tema: 

„Prognozarea unor noi procedee de 

organizare a exerciţiilor de dezvoltare 

fizică generală”. 

Cond. Tomşa Nicolae, 

dr., conf.univ. 

 



 


