
 

CATEDRA DE ATLETISM 

MASTER - CLASS  KIDS ATHLETICS  (“ATLETISMUL PENTRU COPII”) 
 

Pe data de 15 decembrie 2016, în sala Polivalentă a Manejului de Atletism, Catedra de Atletism 

în comun cu Federația de Atletism din Republica Moldova a organizat și desfășurat Master-Classul 

în cadrul programului de promovare și dezvoltare a atletismului în lume Kids Athletics 

(“Atletismul pentru copii”). Coordonatorul acestui program în Republica Moldova este profesoara 

Catedrei de Atletism Dna Svecla Svetlana, care,  în comun cu Dra Tcaciova Iuliana, de asemenea, 

profesoară a Catedrei, au organizat și desfășurat Master-classul la un nivel calitativ foarte înalt. 

  La acest eveniment important au participat profesori de cultură fizică ai liceelor  municipiului 

Chișinău, dar și antrenori-profesori de atletism din întreaga țară, precum și studenți ai USEFS 

specializați la atletism.  

Programul  Kids Athletics (“Atletismul pentru copii”)  vine cu o nouă abordare a metodicii 

de instruire la copii a tehnicii probelor atletice (alergări, sărituri, aruncări) – sub forme de joc și 

competiție, organizate pe ateliere de lucru. 

La Master-class au participat șase echipe de copii de 10-11 ani, câte șase în fiecare, de la 

diferite licee ale municipiului Chișinău.  

 Foarte activ la organizarea și desfășurarea acestui eveniment major au participat studenții-atleți 

ai USEFS de la Facultățile de Sport, Pedagogie și Kinetoterapie (Ignatiev Andrei, gr. 302 EFSr, 

Stratan Dmitru, gr.101 EFS, Bușueva Nadejda, gr. 302 EFSr, Pelivanu Ion, gr.112 K, Bugu Mihaela, 

gr. 209 EF, Stegărescu Doina, gr. 209 EF). 

 


